
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in unseren Artikeln auf die gleichzeitige Verwendung weiblicher und männlicher Sprachformen verzichtet und das generische Maskulinum verwendet. 
Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Flötenkonzert 

Melodien durch die 
Jahrhunderte –  unter diesem 
Titel stand das Flötenkonzert 
des Ensembles „Mixtura“ 
unter der Leitung von Linde 
Blühdorn am 9. April. 6 
Flötistinnen mit unter-
schiedlichen Instrumenten 
gaben bekannte und 
unbekannte Stücke zum 
Besten. Neben klassischen 
Komposition wie Georg 

Friedrich Händel konnten die rund 40 Gäste auch Melodien 
von den Vorläufern des Jazz, dem „Ragtime“ lauschen. Die 
gerade erst vergangenen Ostertage wurden noch einmal ins 
Gedächtnis gerufen, mit einer Auswahl von beliebten 
Kirchen-Chorälen. Auch ohne vorliegende Texte konnten 
einige unserer Bewohnerinnen und Bewohner diese 
mitsingen. Insgesamt eine schöne, musikalische Reise. 
Und lernen konnten wir auch noch was: Wussten Sie zum 
Beispiel, dass die Höhe der Töne von der Größe der Flöte 
abhängt und dass ein Auseinanderziehen der Instrumente 
zum Stimmen dient? Ich bisher nicht!

Reisen ohne 
KoƯer – auf dem 
Jakobsweg 

Über 700 km! Das ist 
die Strecke die Lea 
Groß im Frühjahr 

2025 in 35 Tagen zurückgelegt hat. Die junge Frau ist in den 
Semesterferien auf dem spanischen Jakobsweg gewandert 
und hat uns durch ihre vielen Bilder mit auf die Reise 
genommen. Von den Pyrenäen bis zum Kap Finisterre, ist sie 
Menschen aus Uruguay, Australien, England und anderen 
Teilen der ganzen Welt begegnet. Und auf dem Pilgerweg 
gibt es einiges zu entdecken. So steht in der Region Navarra 
eine Brücke, von der erzählt wird, dass man Tiere von 
Tollwut heilen kann, wen man sie drei Mal um einen Pfeiler 
laufen lässt. Außerdem gibt es auf einem Weingut einen 
Brunnen, der täglich mit 100 Liter Gratiswein befüllt wird – 
wenn alle, dann alle. In den Sommermonaten kann das 
auch schon mal um halb 10 am Morgen sein. Beeindruckt 
hat sie auch die Kathedrale von Léon. Fast 1800m² 
Buntglasfenster kann man dort bewundern. Wir konnten 
Lea anmerken, wie viel Spaß sie auf ihrer Reise hatte, auch 
wenn die Füße manchmal nicht mehr weiterlaufen wollten. 
Wir danken ihr, dass sie uns mitgenommen hat!  
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Für weitere Angebote beachten Sie bitte die Aushänge mit den regelmäßigen Aktivitäten sowie jene für Sonderveranstaltungen. 

Veranstaltungen im Mai
  

Donnerstag,  
7. Mai 

Maifest – bei hoffentlich bestem Wetter feiern wir mit den 
Bewohnern des Klarastiftes. Für die musikalische Begleitung 

sorgt das Ehepaar Rütten, bekannt als Di + Mo. 
Selbstverständlich gibt es auch Bowle und es wird der 

Maibaum aufgestellt. 

Ab 15:30 Uhr 
Bei gutem Wetter im 

Innenhoff, bei Regen in der 
Glashalle 

Samstag,  
9. Mai 

Konzert – Greta B. heißt die 6-köpfige Band aus Mauritz. Mit 
Blasinstrumenten, Schlagzeug, Bass und Keyboard „swingen“ 

wir in den Mai. Bekannte Melodien aus den 20er und 30er 
Jahren, wie z.B. von den Comedian Harmonists laden zum 

Zuhören und Mitsingen ein. 

15:30 Uhr 
in der Glashalle 

Montag, 
11. Mai 

Kegelturnier – Gewinnen Sie den Wanderpokal Alfred in 
unserem monatlichen Kegelturnier! Jeder ist willkommen. 

Anmeldung nicht notwendig. Publikum immer gern gesehen.  
Gut Holz!  

15:30 Uhr 
in der kleinen Glashalle! 

Donnerstag, 
28. Mai 

Bildvortrag – Frau Gunda Verbeek, welche selbst viele Jahre im 
Norden gelebt hat, berichtet vom Handwerk in Norwegen, 

Dänemark, Schweden und dem Baltikum. Freuen Sie sich auf 
Bilder klassischer Volkskunst, Trachten und den bekannten, 

aufwändig gebauten Stabkirchen. 

15:30 Uhr 
 Im Restaurant 
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